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1. Informatsioon linnavolikogu kultuurikomisjonile ja sotsiaalkomisjonile tartlaste tervisespordi 

harrastuse ja tervisespordi võimaluste uuringust

2. Tartu Linnavolikogu 22. veebruari 2012. a määruse nr 62 "Koduõendusteenuse osutamiseks 

toetuse andmise kord" muutmine

3. Vaimse tervise toetamise meetmed Tartu linna 2021. a esimeses lisaeelarves

4. Kohal algatatud küsimused

 
 
1. Informatsioon linnavolikogu kultuurikomisjonile ja sotsiaalkomisjonile tartlaste 

tervisespordi harrastuse ja tervisespordi võimaluste uuringust

 
Kuulati sporditeenistuse juhataja Veljo Lambi ning Balti Uuringute Instituudi MTÜ esindaja 

Robert Deretski ettekannet.

 
Tartlaste tervisespordi harrastuse ja tervisespordi võimaluste uuringu eesmärk oli selgitada välja, 

milline on Tartu elanike tervisespordialane aktiivsus, kuidas on tartlased rahul spordirajatiste ja -

paikadega linnas ning millised on nende soovid ja ootused seoses edaspidiste arengutega. Uuringu 

teostajaks oli Balti Uuringute Instituut MTÜ. 

 
Uuring näitas, et tartlased on oma elu ja tervisega üldjoontes rahul, liiguvad palju ja arvavad, et 

nende liikumise maht on piisav. Vastavad näitajad on Eesti keskmisest kõrgemad. Uuringu 

tulemustest lähtuvalt tehti ettepanek lisaks kergliiklus-, matka- ja rattateede täiendavale rajamisele 

mõelda ka nende paremale omavahelisele ühendusele, kaaluda teede rajamist linna kõrvale (nt 

"tervisering" ümber Tartu). Eriti nõutud on väliujula, võrkpalli- või korvpalliväljakud, rulapark ja 

võimlemisalad. Kaaluda võimalust Tartu lähiümbruses golfiväljaku või -platsi loomiseks. 

Soovitati arendada looduses ajaveetmise ja matkamise võimalusi linnas ja lähiümbruses koostöös 

naaberomavalitsustega.

 
Informatsioon võeti teadmiseks.

 
 

.



 
2. Tartu Linnavolikogu 22. veebruari 2012. a määruse nr 62 "Koduõendusteenuse 

osutamiseks toetuse andmise kord" muutmine

 
Kuulati abilinnapea Mihkel Leesi ettekannet.

 
Toetust antakse raviasutusele, kes osutab koduõendusteenust Tartu linnas Eesti Haigekassaga 

sõlmitud lepingu alusel ja ostab koduõendusteenuse osutamiseks vajalikud hooldus-, põetus- ja 

õendusvahendid ja osutab koduõendusteenust aasta ringi. Olukord on muutunud pärast 

esmatasandi tervisekeskuste moodustamist. Kõik tervisekeskuste koduõendusteenuste osutajad ei 

ole haigekassa lepingupartnerid. Määrust muudetakse selleks et tagada Tartu linnas 

koduõendusteenuste osutajate võrdne kohtlemine ja maksta toetust ka nendele 

koduõendusteenuste osutajatele, kellega haigekassa ei ole lepingut sõlminud, kuid kes osutavad 

koduõendusteenust tervisekeskustes.

 
Otsustati:

2.1. suunata eelnõu volikogu istungile ning toetada määruse vastuvõtmist volikogus

(poolt 12, vastuhääli ei olnud).

 
 
3. Vaimse tervise toetamise meetmed Tartu linna 2021. a esimeses lisaeelarves

 
Kuulati abilinnapea Mihkel Leesi ettekannet.

 
Linnavalitsus soovib lisaeelarvest suunata vaimse tervise edendamisse ligi 170 000 eurot, 

et  pöörata senisest suuremat tähelepanu vaimse tervise probleemide ennetusele ning käsitleda 

vaimset tervist toetavaid meetmeid süsteemsemalt. Oma ettepanekutes keskendub linnavalitsus 

lastele, üksi elavatele eakatele ja vaimse tervise eesliinitöötajatele. 

Linn soovib toetada SA Kiusamisvaba Kooli tegevusi üheksas Tartu koolis ning Tartu teise 

kooliastme õpilasele pakutakse võimalust laadida alla tõenduspõhine Triumf Research OÜ vaimse 

tervise mobiilirakendus. Samuti toetatakse koolide osalemist klassisidususe programmides.

Eakatele pakub linn jätkuvalt kõnniringe ning inimeste üksilduse vähendamiseks on koos 

partneritega kavas sisse seada eakate jutuliin. Valmistatakse ette kaheaastast eakate 

üksildusevastast programmi. Sotsiaal- ja haridustöötajatele soovib linn korraldada vaimse tervise 

teemalisi koolitusi, samuti on kavas koolitused kultuuritöötajatele, huvitegevuse õpetajatele ning 

teistele oma igapäevatöös lastega tegelevatele inimestele.

 
Informatsioon võeti teadmiseks.

 
 
4. Kohal algatatud küsimused

 
Irina Panova juhtis tähelepanu, et viimastel päevadel on koroonasse nakatanud inimeste arv jälle 

tõusnud ning avaldas kahtlust, kas on õige kõiki õpilasi kontaktõppele lubada.

 
Jüri Sasi selgitas, et lapsevanemal on õigus jätta oma laps koduõppele.

 
Mihkel Lees tegi ettepaneku lapsevanematel kasutada vaktsineerimise võimalust

 
 

Irina Panova Ülle Saar
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